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24. Internationale
Bergrettungsarztetagung

Traumatologische Notfalle - Lawinenmedizin -
Alpine Flugrettung

Samstag, 7. November 2015 Congress Innsbruck

Zur Tagung laden ein:

Klinik fiir Anasthesie und Intensivmedizin der Medizinischen Universitat Innsbruck
Osterreichischer Bergrettungsdienst (OBRD)

Osterreichische Gesellschaft fiir Alpin- und Hohenmedizin (OGAHM)
Institut fiir Alpine Notfallmedizin der Europdischen Akademie Bozen (EURAC)
Christophorus Flugrettungsverein
Bergrettung Sidtirol
Bergwacht Bayern
Internationale Kommission fiir Alpines Rettungswesen (IKAR)
BExMed
Arztekammer fiir Tirol
Amt der Tiroler Landesregierung und Stadt Innsbruck

Ehrenkomitee
Biirgermeisterin der Stadt Innsbruck Landeshauptmann von Tirol
Mag. Christine Oppitz-Plorer Giinther Platter



» Tagungsort

» Tagungsleitung
Univ.-Doz. Dr. Peter Mair

Congress Innsbruck, Rennweg 3, @ 0512/5936-1151

» Kongresssekretarin
Univ.-Klinik flr Andsthesie und Intensivmedizin Birgit Liedoll
AnichstraBe 35, A-6020 Innsbruck

@ 0512/504-28503, Fax 0512/504-28504, Email: birgit.liedoll@tirol-kliniken.at

» Wissenschaftliches Komitee

» Tagungsgebiihren

» Industrieausstellung

» Anrechenbarkeit fiir Notarzte

» Kontoverbindung
» Hotelzimmerreservierung

» Parkmoglichkeiten

Anmeldung & Information: www.bergrettungsaerztetagung.at

Univ.-Doz. Dr. Hermann Brugger, Dr. Fidel Elsensohn, Dr. Herbert Forster, Dr. Matthias Haselbacher,
PD Dr. Matthias Hohlrieder, OA Dr. Marc Kaufmann, A.Univ.-Prof. Dr. Birgit Mair, Prim. Dr. Glinther Sumann,
Prim. Univ.-Prof. Dr. Wolfgang Voelckel

Arzte: € 70,-- Sanitéter, Pflegepersonal, Medizinstudenten: € 10,--

Eintritt frei (mit Ausweis) fiir Mitglieder des Osterreichischen Bergrettungsdienstes, der Bergwacht Bayern,
der Bergrettung Sudtirol, des Christophorus Flugrettungsvereins, der OGAHM und der BExMed
bergetechnische Gerate, notfallmedizinische Spezialausriistung

Diese Veranstaltung entspricht im Ausmal von 1 Tag den gesetzlichen Vorschriften gemal § 40,
Abs. 3 AG. Die zusatzlich vorgeschriebene Absolvierung von 3 Praktika ist hier vollstéandig mdglich.

Hypo Tirol Bank, IBAN: AT21 5700 0210 1108 6900, SWIFT: HYPTAT22
Innsbruck Hotelreservierung @ 0512/56 20 00

Rennweg (gebuihrenpflichtige Kurzparkzone 9 bis 21 Uhr)
alle umliegenden Tiefgaragen: z. B. Congress Innsbruck, City Garage, Markthallengarage



PROGRAMM Samstag, 7. November Saal Tirol

9.00 Uhr BegriiBung
9.15 - 10.45 Uhr Traumatologische Notfille

Vorsitz: Herbert Forster & Marc Kaufmann

~Wirbelsaulenimmobilisation: PRO: Meist sinnvoll und notwendig? Ernst Toferer, Rene Schmid
CONTRA: Selten notwendig und manchmal gefahrlich? & Matthias Haselbacher
»Schulterluxation: Therapie im alpinen Gelande" Franz Kralinger
»Schadelhirntrauma nach Alpinunfall - Theorie und Praxis" Matthias Hohlrieder
~Praklinische Blutungskontrolle: mechanische und pharmakologische Mdglichkeiten® Bjorn Hossfeld
~IKAR Empfehlungen zur Therapie des traumatischen Schocks - noch aktuell?" Daniel Werner
Kaffeepause
11.15 - 12.30 Uhr Alpine Flugrettung

Vorsitz: Bjorn Hossfeld & Roland Albrecht

LAlpineinsatze in der Nacht - Mdglichkeiten und Grenzen" Max Kolbeck
~Bericht Gber die Arbeit und die Entwicklung des Simulationstrainings" Herbert Streibel, Johannes Schiffer
»Das polytraumatisierte Alpinunfallopfer im Notarzthubschrauber" Julia Ausserer
~Neue technische Mdglichkeiten beim Sucheinsatz - Wunsch und Realitat" Werner Senn

Mittagspause
12.30 Uhr Generalversammlung der Osterreichischen Gesellschaft fiir Alpin- und Héhenmedizin (Saal Freiburg)



PROGRAMM Samstag, 7. November

Saal Tirol

14.00 - 15.00 Uhr Aktuelles

Vorsitz: Matthias Haselbacher & Giinther Sumann
~Herausforderung Seilbahnbergung"

~Reanimation nach Hangetrauma"
»Einsatze an der Grenze des Moglichen"

~Hypothermie und Polytrauma"

Kaffeepause

15.30 - 17.30 Uhr EURAC Symposium: Lawinenmedizin

Vorsitz: Hermann Brugger & Fidel Elsensohn

»Die unterschatzte Chance - Laienreanimation rettet Leben"

»Die vergebene Chance - Triage am Lawinenfeld"

»Die Uberschatzte Chance - Extrakorporale Wiedererwdarmung nach Lawinenunfall*
~Ausweg aus dem Triage Dilemma? Die IKAR-Checkliste Lawinenunfall*

~Breaking News - ERC Empfehlungen Hypothermie und Lawinenmedizin®

Runder Tisch: ,Ausblick auf die Lawinenmedizin von morgen - die Kunst des Mdglichen®
Moderation: Hermann Brugger & Fidel Elsensohn

anschlieBend BExMed Mitgliederversammlung 2015

Adam Holzknecht
Roger Fillebdck & Christian NuBbickel
Josef Auer

Armin Berner

Luca Moroder

Judith Plankensteiner
Peter Mair

Fidel Elsensohn

Hermann Brugger



SEMINARE & PRAKTIKA Samstag, 7. November Sdle Strassburg, Freiburg, Grenoble

SEMINARE

9.30 - 11.00 Uhr Bergung aus schwierigem Felsgelande Saal Strassburg
(Seminar fiir Arzte und Bergretter; Organisation: Bergrettung Siidtirol)
Einsatztaktische, bergetechnische und medizinische Uberlegungen

9.30 - 11.00 Uhr Flugrettungsseminar
(Seminar fiir Flugretter und Flugrettungsérzte; Organisation: Christophorus Flugrettungsverein) Saal Freiburg
Moderation: Lydia Rauch, Jochen Tiefengraber
»Der unerwartete GroBunfall - Lawine" Martin Lohri
+Wo liegen die Grenzen der Seilbergung - GroBe Zinne Nordwand" Lydia Rauch, Raffael Kostner
L#Alpineinsatz unter extremen Wetter- und Sichtbedingungen® Markus Amon

11.30 - 13.00 Uhr Praxisseminar Spezielle Traumatologie - Saal Strassburg
Tourniquet, Beckengurt, Schulterreposition
(Seminar fiir Arzte; Organisation: Matthias Haselbacher, Osterreichischer Bergrettungsdienst)

PRAKTIKA

9.30 - 11.00 Uhr Traumaversorgung beim terrestrischen Einsatz Saal Grenoble

bzw. 11.30 - 13.00 Uhr (Praktikum fir Bergretter; Organisation: Markus Isser, Bergrettung Tirol)

14.00 - 15.00 Uhr Reanimation und Megacodetraining Saal Strassburg
bzw. 15.30 - 16.30 Uhr (Praktikum fiir Arzte; Organisation: Albin Thaler, Rettung Innsbruck)
Instruktoren: Patrick Braun, Thomas Finsterwalder, Alfred Senfter

Ausgewdhlte Vortrage der 24. Internationalen Bergrettungsérztetagung werden im Jahrbuch 2016 der Osterreichischen Gesellschaft fiir Alpin- und Hohenmedizin
publiziert.



Eintdgige notfallmedizinische Fortbildung speziell fiir Notdrzte, die an der 24. Internationalen Bergrettungsarztetagung teilnehmen und ihr Notarztdekret
auffrischen mdchten (Dieser Kurs ist bereits ausgebucht). Organisation: Dr. Marc Kaufmann, Dr. Peter Mair

9.00 - 11.00 Uhr Spezielle Alpine Notfallmedizin (Interaktive Falldiskussionen)

"Lawinenverschittung® Peter Mair
»~Schadelhirntrauma nach Absturz" Peter Mair
Kaffeepause

11.30 - 13.00 Uhr Update 2015

»Blitzschlagtrauma™ Birgit Mair

+Neues aus den ERC Guidelines 2015" Thomas Finsterwalder

»Alpine Materialkunde - Was auch jeder Notarzt wissen sollte" Hubert Haberfellner
Mittagspause

14.30 - 15.30 Uhr  Praktische Ubungen

Praktikum im Stationsbetrieb zum Thema

~Atemwegsmanagement" Marc Kaufmann, Peter Mair
Basis - Maskenbeatmung, Larynxtubus, Larynxmaske
Experte - Videolaryngoskopie in der praklinischen Praxis

LInvasive Techniken" Glinter Luckner
Intraossarer Zugang, Koniotomie

~Update ALS - CPR" Diana Deckert, Birgit Mair
ACLS/Mechanische Reanimationsgerate

Kaffeepause

16.00 - 17.30 Uhr Alpines Traumamanagement (Interaktive Falldiskussion)

»Traumatischer, hdmorrhagischer Schock™ Marc Kaufmann



Dr. Roland ALBRECHT
Markus AMON

Josef AUER

Dr. Julia AUSSERER
Dr. Armin BERNER

Univ.-Doz. Dr. Hermann BRUGGER
Dr. Diana DECKERT

Dr. Fidel ELSENSOHN

Roger FILLEBOCK

Dr. Thomas FINSTERWALDER

Dr. Herbert FORSTER

Dr. Hubert HABERFELLNER

Dr. Matthias HASELBACHER
Univ.-Doz. Dr. Matthias HOHLRIEDER
Adam HOLZKNECHT

Dr. Bjorn HOSSEFLD

Markus ISSER

Dr. Marc KAUFMANN

Cpt. Max KOLBECK

Raffael KOSTNER

Schweizerische Flugrettungswacht REGA, Postfach 1414, CH-8058 Zirich-Flughafen
Christophorus Flugrettungsverein, Fiirstenweg 199, A-6020 Innsbruck

Bergrettung Sidtirol/Ahrntal, Mittelschulplatz 242 D, 1-39030 St. Johann in Ahrn
Klinik fiir Anasthesie und Intensivmedizin, AnichstraBe 35, A-6020 Innsbruck

Klinik fiir Anasthesie und Operative Intensivmedizin, Klinikum Garmisch-Partenkirchen, AuenstraB3e 6,
D-82467 Garmisch-Partenkirchen

Institut fiir Alpine Notfallmedizin, EURAC, Drususallee 1, I-39100 Bozen

Klinik fiir Anasthesie und Intensivmedizin, AnichstraBe 35, A-6020 Innsbruck

IKAR MedCom, SchidsslestraBe 36, A-6832 Rothis

Bergwacht Pfronten, D-87459 Pfronten

Klinik fiir Anasthesie und Intensivmedizin, AnichstraBe 35, A-6020 Innsbruck
Bergwacht Bayern, DreisenmiihistraBe 6, D-87474 Buchenberg

Klinik fiir Anasthesie und Intensivmedizin, AnichstraBe 35, A-6020 Innsbruck

Klinik flr Unfallchirurgie, AnichstraBe 35, A-6020 Innsbruck

Abteilung fiir Andsthesiologie und Intensivmedizin, LKH Feldkirch, Carinagasse 47, A-6807 Feldkirch
Aiut Alpin Dolomites, I-39046 St. Ulrich/Gréden

Klinik fir Anasthesie, Klinikum Ulm, Oberer Eselsberg 40, D-89081 Ulm

Bergrettung Tirol, FlorianistraBBe 2, A-6410 Telfs

Klinik fiir Anasthesie und Intensivmedizin, AnichstraBe 35, A-6020 Innsbruck
Hubschrauberstaffel Bayern, Wartungsallee 13, D-85356 Miinchen

Aiut Alpin Dolomites, 1I-39040 Pontives/Grdden



REFERENTEN & VORSITZENDE

Prim. Univ.-Doz. Dr. Franz KRALINGER

Dr. Martin LOHRI

PD Dr. Glinter LUCKNER
A.Univ.-Prof. Dr. Birgit MAIR
Univ.-Doz. Dr. Peter MAIR

Dr. Luca MORODER

Dr. Christian NUBBICKEL

Dr. Judith PLANKENSTEINER
Dr. Lydia RAUCH

Dr. Johannes SCHIFFER

PD Dr. Rene SCHMID

Mag. Werner SENN

Herbert STREIBEL

Prim. Mag. Dr. Giinther SUMANN
Cpt. Jochen TIEFENGRBER
Albin THALER

Dr. Ernst TOFERER

Dr. Daniel WERNER

Abteilung fiir Unfallchirurgie, Wilhelminenspital, MontleartstraBe 37, A-1160 Wien

Abteilung fiir Anasthesie, Kantonspital Chur, Loéstrasse 170, CH-7000 Chur

Klinik fiir Anasthesie und Intensivmedizin, AnichstraBe 35, A-6020 Innsbruck

Anasthesie und Intensivmedizin, Med. Universitat Innsbruck, Anichstrafe 35, A-6020 Innsbruck
Klinik fiir Anasthesie und Intensivmedizin, AnichstraBe 35, A-6020 Innsbruck

Klinik fiir Anasthesie und Intensivmedizin, AnichstraBe 35, A-6020 Innsbruck

Bergwacht Pfronten, D-87459 Pfronten

Johann-Baader-Str. 24, D-82398 Polling

Abteilung fiir Anasthesie und Intensivmedizin I, KH Bozen, Lorenz-Bbhler-Str. 5, 1-39100 Bozen
Bergwacht Bayern, Zentrum fir Alpine Sicherheit und Ausbildung, Am Sportpark 6, D-83646 Bad Tolz
Klinik fiir Unfallchirurgie, AnichstraBe 35, A-6020 Innsbruck

Bundesministerium fir Inneres, Abteilung II/7- Flugpolizei, HohenbergstraBe 1, A-1120 Wien
Bergwacht Bayern, Zentrum fiir Alpine Sicherheit und Ausbildung, Am Sportpark 6, D-83646 Bad Télz
Institut fiir Anasthesiologie und Intensivmedizin, LKH Véckalbruck, Dr. Wilhelm Bock Str. 1, A-4840 Vocklabruck
Christophorus Flugrettungsverein, Firstenweg 199, A-6020 Innsbruck

Rotes Kreuz, Freiwillige Rettung Innsbruck, Sillufer 3, A-6020 Innsbruck

Klinik flir Anasthesie und Intensivmedizin, AnichstraBe 35, A-6020 Innsbruck

Klinik fir Anasthesiologie, Klinikum der Universitdt Miinchen, Marchioninistr. 15, D-81377 Miinchen

Wir bedanken uns bei allen Firmen und Organisationen fiir ihre Unterstiitzung!




